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ЦЕЛЫИ МИР В ТВОИХ РУКАХ 

ВЫПУСК № 165. СОДЕРЖАНИЕ 

РЕЙКЬЯВИК: 
Этот исландский город является самой северной 

столицей в мире . Его название переводится как 

«дымная бухта» - именно таким, дымящим гейзера­

ми и горячими источниками , видели его в IX в . ред­

кие норвежские переселенцы . В этом городе почти 

на самой «окраине земли » состоялась встреча Гор­

бачева и Рейгана , положившая начало дискуссии 

о сокращении ядерных вооружений. Природу, ко­

торая долгое время отпугивала жителей материка , 

здесь научились использовать себе во благо, но при 

этом не нанося ей урона . 

ЧУВАШИЯ: 

Проживающие в европейской части России чуваши 

имеют древние тюркские корни . Территория совре­

менной Чувашии когда-то принадлежала государ­

ству Волжских булгар , а с XVI в . эти земли вошли 

в состав Российского государства . На долю чувашей 

выпало немало испытаний , но бережное отношение 

к своим традициям позволило им сохранить свою 

культурную самобытность . 

АСУНСЬОН: 

Для небогатого южноамериканского Парагвая Асун­

сьон представляет собой нечто большее , чем просто 

столицу, - это в буквальном смысле ворота в мир . 

Ведь город стоит на одноименной реке и именно че ­

рез его порт осуществляется водная связь страны , 

не имеющей выхода к морю , с Атлантическим океа­

ном . Город назван в честь праздника Успения Пре­

святой Богородицы , и она хранит его вот уже почти 

пять веков . 

ШАРИ: 

Центральноафриканская река Шари - единственная 

спасительница периодически пересыхающего озера 

Чад и кормилица обширного региона Центрально­

африканской Республики и Республики Чад, на тер­

ритории которых лежит ее бассейн . Предотвратить 

высыхание озера и возможную экологическую ка­

тастрофу могла бы реализация масштабных проек­

тов по «повороту реки » бассейна Конго . 

КАСТИЛИЯ-ЛА-МАНЧА: 

Чтобы прославиться в веках, ей хватило бы одного 

литературного героя - прославленного Дон Кихо­

та Ламанчского . Но помимо литературы здесь тво­

рилась реальная история : Кастилия - это сердце 

Испании , и именно кастильский диалект лег в осно­

ву испанского национального языка. Кроме того , ав­

тономное сообщество Кастилия - Ла-Манча явля­

ется одним из крупнейших винодельческих регио­

нов в мире. Вино здесь не просто напиток, а часть 

национальной культуры . 

АМРИТСАР: 

Этот город на северо-западе Индии более все-

го известен Золотым храмом - сияющим святили­

щем посреди священного озера , словно возникшим 

из сказочных снов . Считается , что храм привидел­

ся основателю города во время медитации. Амрит­

сар - священный город для всех разбросанных по 

миру и мечтающих о создании собственной страны 

приверженцев учения сикхизма. 
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ЗАПАДНАЯ ЕВРОПА 

...., 

СТОЛИЦА 

РЕСПУБЛИКИ 

ИСЛАНДИЯ 

РЕИКЬЯВИК 

Самая северная столи-ца 

КЛИМАТ 

Субарктический , морской . 

Зима мягкая, с оттепелями; 
лето прохладное . 

Средняя температура 
января: о·с . 

Средняя температура 
июля: + 11 , 2·с. 

Среднегодовое количе­
ство осадков: 841,9 мм 
в год . 

Частые перемены погоды . 

Летом - полярный день , 

а зимой светлая часть суток 

составляет всего 4 часа. 
Зимой вода в заливе Фахсаф-

лоуи не замерзает. 

Благодаря теплому тече-

Современные районы Рейкъявика располагаются на берегу рядом 

со старой гаванъю и историческим ц,ентром. 

нию Гольфстрим и относи­

тельно теплому течению Ир­

мингер средняя температура 

зимы сравнима с показателя­

ми Нью-Йорка. 

ПРИПОЛЯРНЫЙ ОАЗИС 
Рейкьявик объединяет противоположности: свет и тьму, огонь и воду, 

природную изоляцию с развитыми коммуникациями. 

в
северной части Атлантического 

океана , у самого Полярного кру­

га находится остров Исландия . На 

острове господствует субарктиче­

ский климат, около 14% его террито­
рии занимают ледники и озера, а сам 

он представляет собой вулканиче­

ское плато с многочисленными дей­

ствующими вулканами и оставшими­

ся после них пустынными лавовыми 

полями, с гейзерами и горячими ис­

точниками. На острове располагается 

одноименное государство , столицей 

которого является город Рейкьяви к. 

Рейкьявик на юго-западе Ислан­

дии стоит в зоне сдвига тектониче­

ских плит - Северо-Американской 

и Евразийской. Поэтому небольшие 

землетрясения в городе отнюдь не 

редкость . Береговая линия поража­

ет обилием бухт и проливов, остро­

вов и полуостровов . Это простран­

ство обнажилось после ледникового 

периода ( 1 О ООО лет назад), и на ме­
сте отступившего ледника появились 

вулканы , остатками которых считают 

некоторые окрестные холмы . 

Через город протекает река Элли­

да - слишком мелкая, чтобы быть су­

доходной, но оптимальная для рыбал­

ки (она считается одним из лучших 

мест в стране для ловли лосося) . Дру­

гой природной достопримечатель­

ностью является гора Эсья : находясь 

всего в десятке километров от столи­

цы , она видна в городе отовсюду. Эсья 

огибает Рейкьявик с севера, будто ка­

менный великан хочет обнять город ис­

полинскими руками . Гора представля­

ет собой вулканическое плато , образо­

вавшееся из стоящих рядом вулканов , 

слившихся в результате напластова­

ний слоев лавы в единый комплекс . По­

мимо горы и реки рядом целый океан: 

Рейкьявик стоит на побережье Атлан­

тики , в заливе Фахсафлоуи . 

• ЦИФРЫ 

Площадь: 274,5 км2• 

Население: 119108 (2011 r.). 
Плотность населения: 433,9 чел/км2• 

Максимальная высота н. у. м.: 60м. 



Голубая Лагуна вблизи Рейкьявика -
геотермальный курорт с теплой водой 

и лечебными грязями. 

Именно в этом месте в 874 г. один 

из норве~ских переселенцев, знат­

ный Ингольфр Арнарсон (IX в . ) осно­

вал ферму - будущий Рейкьявик. Ме­

сто ему, по легендам, будто бы указа­

ли сами боги. Тогда-то поселенцы, по­

раженные гейзерами , вулканами и го­

рячими источниками новой земли, на­

звали ее Рейкьявиком , что перево­

дится как «дымная бухта». 

Скачок в развитии страны и ее 

основного города произошел в XVlll в . 

благодаря деятельности Скули 

ЭКОНОМИКА 

Рейкьявик находится на пересечении транс­

океанских путей между Европой и Северной 

Америкой. Крупный транзитный узел мор­

ского и воздушного сообщения. 

Промышленность: рыбопереработка, 

судостроение и судоремонт (верфи), порто­

вая индустрия, производство рыбопромыс­
лового оборудования (сети и т. п.), химиче­

ская (мыловарни , лакокрасочная), текстиль­

ная , пищевая, обувная , шерстяная, 
полиграфическая. 

Сельское хозяйство: тепличное овоще­
водство, цветоводство . 

Рыболовство. 

Сфера услуг: транспортные , финансовые, 

информационные , туризм, торговля. 

ЛЮБОПЫТНЫЕ ФАКТЫ 

• За обилие заведений для активной ноч­
ной жизни город называют «Зимней Ибицей». 

В 2000 г. Рейкьявик получил статус •культур­
ной столицы мира•, присвоенный ЮНЕСКО. 

• Собор Хатльгримскиркья назван в честь 
поэта и проповедника Хальгримура Петурс­

сона (1614-1674 гг.) . 

• Археологический музей получил свое нео­

бычное название •Музей 871 ±2» по дате из­
вержения вулкана Торвайокуль (ориентиро­

вочно 871 г.) , погрешность в определении 

которой составляет как раз два года. 

Лютеранский собор Хатльгримскиркъя 

в Рейкьявике (1945- 1986 гг.), его форма 

символизирует извержение вулкана. 

Магнуссона (1711 - 1794 гг.) , которо­

го за заслуги уважительно называют 

«Отцом Рейкьявика». На память о себе 

Магнуссон оставил много зданий 

(в том числе первых кирпичных) , усо­

вершенствованную систему торгов­

ли, разработки по развитию экономи­

ки, промышленности и сельского хо­

зяйства . Самым главным его вкладом , 

пожалуй, стало основание в 1751 г. ак­

ционерной компании с целым рядом 

многопрофильных мануфактур , где 

занимались прядением , ткачеством , 

окраской шерсти , дублением кожи , 

производством рыболовных сна­

стей, обработкой меха, соли и серы , 

заготовкой рыбы , выращиванием 

овощей, зерна, картофеля и даже 

деревьев. 

В 1786 г. Рейкьявик получил статус 

города . С 1918 г: он стал столицей ко­

ролевства Исландия , находящегося 

под покровительством Дании . Окон­

чательную независимость страна и ее 

столица получили 17 июня 1944 г:, по­
бывав под британской (с 1940 г.) и аме­
риканской (с 1941 г:) оккупацией. В го­

роде остались возведенные за вре­

мя оккупации аэропорты: внутренний, 

построенный британцами , и ставший 

ныне международным аэропорт Кеф­

лавик , сооруженный американцами . 

Национальный парк Тингветлир (объект из списка Всемирного наследия 

ЮНЕСКО) - место собрания первого исландского парламента, одного из 

древнейших в Европе. -
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В Рейкъявике с XVIII в. сохраниласъ регулярная планировка 

• Музеи и rапереи: Го­
родской музей Рейкьяви-
ка (1957 г.) , галерея Фалд 
(1990 г.) , Археологический 
музей Рейкьявика (Музей 
871 ±2), Центр исландско-
го искусства, Национальная 

галерея, Исландский музей 
фаллосов ( 1997 г., коллекция 
фаллосов млекопитающих), 

Музей дизайна и прикладного 

искусства. 

• Друrое: Кафедраль-
ный собор (1847 г.), Аль-
тинг (Исландский парламент, 
1880- 1881 гг.), Национальный 
театр ( 1950 г. ), собор Хатль­
rримскиркья (1974 г.), дизай­
нерский отель-галерея •101•, 
Северный дом ( 1986 г. ; здесь 
проходят Международный ки­

нофестиваль в Рейкьявике 
и литературные фестивали, 

Исландская воздушная волна 
и Биеннале северной моды), 
памятник основателю горо­

да Арнарсону ( 1907 г.), Перлан 
(1991 г.) , Национальный парк 
Тингветлир, геотермальный 

городок Хверагерди. 

ЛЮБОПЫТНЫЕ 
ФАКТЫ 

• Бар «Каффи Рейкьявик• 

построен изо льда, и напитки 

в нем подают в настоящих 

ледяных бокалах. 

и принцип предпочтителъности застройки 2 и 3-этажными зданиями. 

• Древняя исландская тради­

ция давать детям три имени су­

ществует до сих пор. Одно из 

этих имен является отчеством , 

а также используется вместо 

фамилии . Например, фамилия 

известной певицы и автора 

песен Бьорк (Бьёрк ; род. Дома в Рейкъявике - с яркими разноцветными крышами, 

что делает его непохожим на болъшинство европейских городов, 

тем более столиц. 

1965 г.)- Гудмундсдоуттир­
на самом деле отчество и пе­

реводится как «дочь Гудмунда•. 

ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ ИСЛАНДИИ 
Рейкьявик является самой северной в мире и самой горячей 

(в буквальном смысле) столицей: природная горячая вода круглогодично отапливает дома 

и теплицы, обслуживает производство и дает энергию. 

Р
ейкьявик крупнейший город 

Исландии, а в образованном им 

с пригородами «Большом Рейкья­

вике» проживает более 60% населе­
ния всей страны. Четкую визуальную 

границу между городом и его приго­

родами провести достаточно слож­

но. Рейкьявик - город , сочетающий 

разные стили в архитектуре. Здание 

Альтинга (парламента Исландии) на­

поминает об архитектуре классициз­

ма, а национальная библиотека и те­

атр воплощают стиль национального 

романтизма, к стилю функционализ­

ма тяготеет культурный центр «Север­

ный дом». В целом же в планировке 

города, в обилии открытых мест чув­

ствуется широта и свобода: меж­

ду домами и целыми жилыми 

кварталами любят оставлять свобод­

ное место - исландцы ценят красоту 

простора . 

Для отопления жилищ и получе­

ния электричества горожане исполь­

зуют энергию горячих источников, 

температура воды из скважин дости ­

гает +140°С . В приполярном Рейкья ­

вике есть собственный пляж - лагу­

на Найтхолсвик , воду в которой по­

догревают. Одним из символических 

зданий Рейкьявика является Перлан 

( «жемчужина» ) - гигантский нако­

питель , снабжающий кипятком всю 

столицу. Помимо выполнения основ­

ных функций, Перлан содержит массу 

объектов, привлекающих сюда тури ­

стов. В нем располагаются вращаю­

щаяся смотровая площадка , зимний 

сад, искусственный гейзер, Музей 

саги с восковыми фигурами, магази­,,, 
ны и рестораны . 

Драккар (корабль-дракон викингов) на 
набережной Рекьявика в современном 

скульптурном исполнении. 



Здание Альтинга (Парламента) Исландии, на которое гордо взирает Современная архитектурная 

жемчужина города - гигантский 

Перлан. 

со своего постамента национальный герой, борец за независимость от Дании 

Йон Сигурдссон (1811-1879 гг.) 

Благодаря эффективному исполь­

зованию природной горячей воды 

в городе и окрестностях развито те­

пличное хозяйство , где помимо ово ­

щей и фруктов выращивают большое 

количество цветов , которыми укра­

шают город . Так что , несмотря на су­

барктический морской климат, столи­

цу Исландии никак нельзя назвать хо­

лодной и неприветливой. 

Рейкьявик позиционирует себя как 

город литературы : здесь трепетно хра­

нят и изучают традиции исландских 

ЛЮБОПЫТНЫЕ ФАКТЫ 

• Национальный парк Тингветлир получил 

свое название в чесп, собрания на этом ме­
сте первого парламента Исландии (930 г. ) : 
Тингветлир в переводе - «парламент на 

равнинах» . Через Тингветлир проходит гра­

ница литосферных плит, так что в этом парке 

можно наблюдать , как Европа отдаляется от 
Америки ежегодно на семь миллиметров. 

• В Рейкьявике есть Арктический ботаниче­

ский сад (400 видов арктической флоры) . 

• К северу от Рейкьявика протекает самая ши­

рокая река с ... кипятком - Дейдартунгувер . 

• Отель " 1 О 1 » назван в честь индекса сво­

его адреса. Его дизайнерские интерьеры -
выставка современного искусства 

Исландии . 

• В 1986 г. в Рейкьявике состоялась встре­
ча глав двух держав , на которой были об­
суждены возможности сокращения ядер­

ного оружия : Михаила Сергеевича Горба­
чева (род. в 193 1 г. ) и Рональда Рейгана 

( 1 911 -2004гг.) . 

• Район Рейкьявика в Исландии принято 

считать Югом . Если ехать в Рейкьявик с юго­

западного побережья , то исландцы скажут, 
что это поездка «НЗ юг•, а на самом деле на­

правление будет почти •на север» . Такие же 

казусы в названии Севера, который нахо­

дится на северо-востоке , и Запада, находя­

щегося на северо -западе . Путаница возник­

ла от того , что люди на острове веками се­

лились и путешествовали преимущественно 

по прибрежным территориям , не осваивая 

внутреннюю часть острова . 

саг и активно поддерживают совре­

менную литературу. Городская библи­

отека предлагает литературные про­

гул ки, которые раскрывают Рейкьявик 

как город поэтов и писателей . В 2011 
году он стал литературной столицей 

по признанию ЮНЕСКО . 

В конце ХХ в . Рейкьявик превратил­

ся в представительный финансово­

инвестиционный центр . Здесь базиру­

ются штаб-квартиры крупнейших бан­

ков и компаний. До кризиса экономики 

в 2008 г. Рейкьявик считался одним из 

самых богатых городов в мире . 

Жизнь в Рейкьявике контрастна 

и разнообразна . Здесь чтут древние 

культурные традиции викингов и в то 

же время поддерживают современ ­

ные тенденции : в Исландии узаконе­

ны однополые браки , а стриптиз по 

настоянию феминистов запрещен за­

конодательно , как признак неравно­

правия . В городе базируется старей ­

ший в стране Исландский симфони­

ческий оркестр , регулярно прово­

дятся концерты классической музы­

ки , и при этом маленький исландский 

народ дал миру невероятно боль­

шое количество всемирно извест­

ных музыкальных групп и исполните­

лей различных современных стилей 

и направлений . 

На центральной площади всегда многолюдно. Днем здесь можно встретить 

семьи с детьми, студентов и туристов, а в более позднее время -
завсегдатаев ночных клубов и баров, расположенных вокруг площади. -
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ЧУВАШИЯ 

РЕСПУБЛИКА 

В СОСТАВЕ 

РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ 

О&ЩИЕСВSДЕНИЯ 

~Н88118ИИ8: 

РОССИЯ Древний тюркский народ 

в сердце России 

ЧУ8е1QСЖ8Я Pecny6Jlиica. 

дета оОреаованиtl: 
13 феврапя 1992 r. 
~ 
Среднее Поволжье. 

Фе,церат.нwil окруr: 
ПрмвоJIЖСIQ4А. 

ЭкономИЧ8СIСllА pdc:lн: 
ВОJJrО-Вятский. 

Поrр81111ЧНЫ8 perмolflll: 
Респубпи~са Марий Эп, Таrар­
стан, УЛЬЯНОВСl(М И Нlокеrо­
родсжая обпасти, МордС)ВМЯ. 

АIРоtини~ 
тeppwrop111811W,.,... 

Н1181 21 рdон, 9 ~. 
8 nосепков ropoдclCCJf'Q 1М8. 
1700 деревеtао. 

Стопмца:Ч~ 
460400чеп. (2012r.~ ..... :~.~ 
Эn•••CllМl ~108.111'!'­
IIOCOВ. npeoOIJМiltlln'~ 
~ 6896 PVQCICИe'- 26,а 
'l&riilPW-~2-. 
мордеа-окоm 1,3%, npo­
'IW:!-1 ,496 (в том чиоnе укр~а· 
инцы, марийцы, беnорусы, ар. 
..... азербвйдЖаllцы, ЦЫПI-• 
не, немцы) (2002 r.). 
Рмиrии: правос118i1Иf), 
исnам. 

КруnнеАwие~ 
Чебоltсары, ~ 
(124094чеn.). 
Круn ........ ре1111: ВOJll'a, 
Сура, Киря, АnатЬlрь, Цliillиnw. 

Круnнейwие омре: 
Чiрное, Большое лебедмНО8 

в....еАшмА аароnарт: 
чебоксарский международ• 
ны/il аэропорт. 

• ЦИФРЫ 
Ппощадь: 1834Зкм2. 

Насепение: 1247012чеп. 
(2012 г.) . 

Плотность насепения: 
68чеп/км2. 

Чувашия находится на равнине. Особую живописность ее пейзажам 

придают бескрайние леса, поля и заливные луга, мягкие изгибы холмов, 

полноводные реки и зеркальная гладь озер. 

Сами высокая точка: 
286,бм. 

В Чувашии более 700 малых 
озер. 

В ЦЕНТРЕ КВАДРАТНОГО МИРА 
В чувашской мифологии земля квадратная и чуваши заселяют ее центральную часть, 

возле поддерживающего небосвод священного «древа жизни », а по краям небо держат четыре 

столба - золотой, серебряный, медный и каменный. 

ч 
увашия действительно занимает 

срединную часть - только не ми­

фологической страны , а европейской 

части России . 

Чуваши - тюркский народ , со­

четающий в своем антропологиче­

ском типе элементы европеоидной 

и монголоидной рас. Исследовате­

ли указывают, что в так называемое 

КЛИМАТ 

Умеренно континентальный . 

Средняя температура января: -12 ,9"С. 

Средняя температура июля: +18,В"С. 

Среднегодовое количество осадков: 
554мм . 

предбулгарское время (до Vlll в .) на 

территории современной Чува­

шии и в целом в Среднем Повол­

жье этнический состав населения 

был весьма неоднороден . Здесь 

присутствовали волжско-финские, 

пермско-финские народности с при­

шедшими из Западной Сибири угор­

скими и угро-самодийскими племе­

нами, а также группами индоиран­

ского (сармата-аланского) культурно­

го круга. В X-Xlll вв. на берегах Вол­
ги и Камы сформировалось государ­

ство Волжских булгар, куда наря­

ду с булгарами входили суварские 

и местные финно-угорские племена -
предки марийцев , мордвы и удмуртов. 

В Xlll в. эти земли были завоева­

ны монгола-татарами. Следующие 

за нашествием события (образова­

ние и распад Золотой Орды, возник­

новение затем Казанского , Астрахан­

ского и Сибирского ханств) способ­

ствовали дальнейшим передвижени­

ям народов Волго-Уральского регио­

на и ускорили образование отдельных 

этносов, в том числе чувашского . 

В чувашских сказаниях сохрани­

лась легенда о том, что последняя 

царица этого народа, Пике (XVI в . ), 



Река Волга. «Луговая сторона» Чувашии. 

самолично попросила защиты от та­

тар у Ивана IV Васильевича Грозно­
го (1530-1584 гг. ). Так или иначе, но 

в 1551 г. действительно часть чуваш­

ских владений - Горная сторона - пе­

решла под юрисдикцию Российского 

государства . Позднее к ним присо­

единились и жители Луговой сторо­

ны . На землях Чувашии выросли го­

рода , среди которых уже тогда выде­

лялся город Чебоксары. Наряду с ним 

значимыми центрами являлись Ала­

тырь , Цивильск , Ядрин . Ко 11 полови­
не XVI в. чуваши вернулись на свои 

покинутые из-за набегов татар юж­

ные и юго-западные территории. Од­

нако центром ко.нсолидации нации 

ЭКОНОМИКА 

ВРП: 152,5 млрд руб. (2010 г.). 
Крупные транспортные узлы: Чебокса­
ры, Канаш. 

Полезные ископаемые: месторождения 
глин, песков, известняков, доломитов , тор­

фа. горючих сланцев, фосфоритов. 

Промышленность: машиностроение 
и металлообработка, добывающая, химиче­
ская , легкая (особенно текстильная). 

Гидроэнергетика. 

Сельское хозяйство: мясо-молочное жи­
вотноводство, птицеводство, растениевод­

ство (зерновые и технические культуры) , 

овощеводство (картофель), хмелеводство 
(80% хмеля России) . Коневодство (Чуваш­

ский конный завод: русские рысаки и тяже­

ловозы). 

Сфера услуг: транспортные (судоходство 
по Волге и Суре) , информационные, финан­

совые; торговля; туризм . 

IJ ЛЮБОПЫТНЫЕ ФАКТЫ 
• В мифологии каждого народа есть соб­
ственные представления о конце света. По 
чувашским мифам , он наступит, когда воды 

мирового океана , постоянно разрушающие 

берега четырехугольной земли , дойдут до 

центра квадрата , т. е. до владений чувашей. 

по-прежнему оставалась правобе­

режная часть среднего течения Вол­

ги , к концу XVlll в . здесь проживало 

более 66,5% чувашей. 
На сегодняшний день чувашскую 

народность принято подразделять на 

три этнографические группы , кото­

рые традиционно расселились в раз­

ных частях Чувашии . Это верховые 

и средненизовые чуваши , обитающие 

соответственно на северо-западе 

и северо-востоке региона . Низовые 

чуваши расселяются на его юге и за 

пределами Чувашской Республики . 

Современные чуваши в значительном 

количестве (около 100 ООО чел.) про­
живают также в Татарстане и Башкор­

тостане, в Ульяновской и Самарской 

областях РФ. Это пятая по численно­

сти народность нашей страны. 

Территория Чувашской Республи­

ки находится на севере Приволжской 

возвышенности , относящейся к одной 

из крупнейших равнин Земли 

Восточно-Европейской. Естественной 

границей региона является река Вол­

га: почти вся Чувашия находится на 

ее правом берегу, за исключением ча­

сти Чебоксарского района . Современ­

ный рельеф Чувашии сформирован 

в основном деятельностью многочис­

ленных рек . На этой территории нет 

сильных перепадов высот : встречают­

ся возвышенные участки и понижения, 

глубокие овраги, дюнные всхолмления 

и заболоченные низины. 

Город Цивилъск: по преданию, Тихвинский Богород~щкий женский монастырь 

(XVII в.) был возведен жителями в благодарность Богородице за чудесное 

спасение города от осады «воровских» казаков Стеньки Разина. -
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• Природные: озера Аль, 
Сюткюль, Кюльхири, Светлое, 
Бездна, Белое, Чёрное, Боль­

шое Лебединое; Националь­

ный парк •Чаваw Вармане• 
(1993 г.), Присурский запо­
ведник, парк •Роща Гуэовско­
го•; дуб-кереметь (480 лет; 
из реестра старовозрастных 

деревьев России). 

• r. Чебоксары: Введенский 
ообор (1657 г.), церковь Миха­
иnаАрхангеnа (1702 г.), 
ансамбль Свято-Троицкого мо­
настыр11 (XVIHMll вв.), музей 
Чапаева (1974 г.), бульвар 
Ефремова, куль1УJ!НО­
развпекательная зона Чебок­
сарский залив (1996 г.), скульп­

тура Матъ-по~qювительница 

(самый крупный монумент Чу­

ваwии), мемориальный парк 

•Победа•, памятник первому 
серийному трактору Т-330, 

художественный и националь­
ный музеи. 

• r. Аnатырь: собор Усек­
новения ГОЛОВЫ Иоанна 

Предтечи (1703 г.), собор 

Рождества Пресвятой Бо­

городицы (1747 г.) , Николо­

Знаменская церковь (1770 г.) , 
дом купца Антонова ( 1859 г.) , 

казначейство (сер. Х1Х в.) , 
земская управа (сер. Х1Х в.) , 

производственные цеха па­

ровозоремонтного завода 

(1893 г.), l<азённый винный 
склад(1898 г.). 

8 1 О 000-30 000 жителей 

• Менее 1 О ООО жителей 

• r. Цивипьск: Тихвинский 
богородский православный 

женский монастырь (XVll в.), 
собор Троицы ЖИвоначаль­

ной (1734 Г. ). 
• д. ТИrаwево: археоло­
гический комплекс - по­
селение волжских булгар 
(X-Xll вв. ). 

100 200 ЗООм 

ЗОкм 
1 1 1 

Форма территории Чувашии вытянута с севера на юг. 

Она охватывает зоны лесостепи и южной тайги. 

Основные лесные массивы находятся в Присуръе и Заволжъе. 

• д. Wорwелы: Музей 
космонавтики (с 1972 г. ; ро­

дина космонавта Андрия­

на Григорьевича Николаева, 

1929-2004 гг.). 

ЧУВАШСКИЙ КУЛЬТУРНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ МОБИЛЬ 
Начиная с древних времен чуваши придают большое значение обеспечению 

достойной старости своим родственникам и воспитанию подрастающего поколения в духе 

национальных традиций. В Чувашии более низкий, чем в среднем по России, 

уровень преступности. 

ч
уваши - народ с давней тради­

цией земледельческой культу­

ры: земледелие, а также животно­

водство , пчеловодство, выращивание 

хмеля и обрабатывающие направле­

ния (переработка дерева , кожи, шер­

сти , волокна , сала и т. п . ) стали осно­

вой хозяйства . Среди отраслей про­

мышленности в Чувашии с XIX в. ли ­

дировала деревообработка. Одним 

из главных видов народного искус­

ства являлась вышивка , в особен­

ности шелком. Орнамент вышивки 

имел множество видов и смыслов, 

обозначая гармонию, трудолюбие, 

отвагу и множество прочих качеств . 

Присоединение к России принесло 

чувашам новые налоги и повинности. 

Постепенно все управляющие посты 

стали занимать русские ставленни­

ки . Усугубил положение указ Петра 1 
( 1682-1725 гг.), по которому все чу­

ваши были приравнены в правах к го­

сударственным крестьянам . Такое 

положение породило многочислен­

ные недовольства . Чувашские кре­

стьяне активно участвовали в народ­

ных волнениях, включая разинские 

и пугачевские восстания . А в 1842 г. 

чувашские и марийские крестьяне 

устроили собственный вооруженный 

бунт (Акрамовская война). 

Ассимиляция чувашей в христиан­

скую культуру шла тяжело, даже не­

смотря на различные поблажки и при­

вилегии , вводимые правительством 

для добровольно сменивших веру. 

Традиционные верования долго не 

сдавали своих позиций . Ситуация 

усугублялась и тем , что старославян­

ский язык церковных служб был очень 

далек от родного языка чувашей , 



Чебоксарский залив, по сути, представляет собой затопленную при строителъстве Чебоксарской 

ГЭС старую частъ города. На его берегах создана кулътурно-развлекателъная зона. 

относящегося к булгарской подгруп­

пе тюркских языков . 

На протяжении XVlll - XIX вв. Чува­

шия побывала частью Казанской , Ни­

жегородской и Симб1'1рской губер­

ний. В ХХ в . для ее включения на пра­

вах автономной области в состав 

Советского государства многое сде­

лал чувашский политический деятель 

Даниил Семенович Эльмень (1885-
1932 гг. ). 24 июня 1920 г. была образо­

вана Чувашская автономная область , 

котораЯ-к 1925 г. была преобразована 

в Чувашскую АССР со столицей 

в Чебоксарах. 

Чебоксары являются самым круп­

ным городом республики , признанн­

ным в 2001 г. «самым благоустроен­

ным городом России ». В его исто­

рической части есть местный аналог 

московского Арбата - пешеходный 

бульвар купца и мецената Про­

копия Ефремовича Ефремо­

ва (1821-1907 гг. ) , сохранился са­

мый стары й храм Чувашии и един ­

ственный из дошедших до нас хра­

мов XVll в. - Введенский собор 

(1657 г. ) . Но часть исторических 

зданий (город основан в 1469 г.) 

0 ЛЮБОПЫТНЫЕ ФАКТЫ 
• Для чувашей всегда много значила се­
мья . Муж и жена были равноправны: женщи­

на - божFJство в доме, а мужчина - его царь . 
Существовал запрет на выбор пары из чис­

ла родных вплоть до седьмого колена . Чем 

старше невеста , тем она ценнее. Чтобы дети 
были трудолюбивы , пуповину мальчиков 

резали на топорище, а девочек - на руч-

кесерпа. 

• Чувашские мифы сохранили представ­
ление о том , что в давние времена назем­

ле существовала одна вера и единый язык , 
а впоследствии единство распалось на 77 
народов, у каждого из которых - своя вера 

и собственный язык . 

• Чувашский является единственным жи­

вым из группы булгарских языков, которые 
считают древнейшей формацией тюркской 

языковой группы. Для верхового диалекта 
характерно «оканье», а дпя низового - •ука­

нье». Первый букварь чувашей увидел свет 

в 1881 г. 

оказалась затопленной в связи со 

строительством Чебоксарской ГЭС : 

к 1987 г. на месте нескольких квар­

талов старого центра образовался 

залив . 

В Чебоксарах находится музей ле­

гендарного красноармейского ко­

мандира Василия Ивановича Чапаева 

(1887-1919 гг. ), родившегося в селе 

Будайка Чебоксарского уезда, кото­

рое в настоящее время входит в со­

став города. 

Особой достопримечательностью 

города можно назвать Чебоксарский 

завод промышленных тракторов, ко­

торый во второй половине ХХ в . при­

нес городу звание одного из крупней­

ших в мире производителей трактор­

ной техники . 

В 5 км от столицы находится Новоче­
боксарск - город-спутник , второй по 

величине в республике . Был основан 

при химическом комбинате в 1960 г. Он 
также стоит на водохранилище , обра­

зовавшемся при строительстве Чебок­

сарской ГЭС (части Волжского каскада 

гидроэлектростанций) . 

На месте города Алатырь еще 

до строительства русской крепо­

сти Иваном Грозным в 1552 г. было 

поселение эрзян , долгое время это 

был русский город с частью мор ­

довского населения , но в 1925 г. его 

присоединили к Чувашии . Алатыр­

ский собор Усекновения главы Ио ­

анна Предтечи (1703 г. ) и Николо­

Знаменская церковь ( 1770 г. ) явля­

ются памятниками федерального 

значения . 

В настоящее время в республике 

активно развивается машинострое ­

ние, металлообработка , химическая 

и легкая промышленность . В Чува­

шии производится более 88% ткацких 
станков и более 22% бульдозеров по 
России . Однако развитая промыш­

ленность делает Чувашию одним из 

неблагополучных регионов РФ с точ­

ки зрения экологии . Поэтому реше­

ние экологических задач стоит в чис­

ле приоритетных направлений раз­

вития Чувашии , та к же как строитель­

ство дорог, благоустройство горо­

дов и деревень . 

Чебоксары: совсем рядом соседствуют две достопримечателъности города -
памятник федералъного значения - Введенский собор (1657 г.) и дом кyniJa 

Козъмы Кадомцева (восстановленный особняк первой четверти XVII в.) • 



ЮЖНАЯ АМЕРИКА СТОЛИЦА 

ПАРАГВАЯ 

АСУНСЬОН 

Город, хранимый 

Богородицей 

Основанный испанцами Асунсъон - столица П арагва.я, 

крупнейший порт страны, центр промышленности, торговый 

и университетский город. 

ВОРОТА В МИР 

• ЦИФРЫ 
Ппощед1t: 117 км2. 
Насепение: 542 023 чел. 
(2009г.) 

Ппоrносn. населен-: 
4632,7чел/км2• 

В Асунсьоне проживает око­
ло 30% от общей численности 
населения страны. 

Более 65% жителей столи­
цы - моложе 30 лет. 

КЛИМАТ 

Тропический . 

Средняя температура 
января: +27,s·c . 
Средняя температура 
июля: +17,9"С. 

Среднегодовое количе­
ство осадков: 1 401,2 мм . 

Для довольно бедной южноамериканской страны, не имеющей выхода к морю, 

старинный Асунсьон является пропускным пунктом в большой мир через порт на реке Парагвай, 

несущей свои воды к Атлантическому океану. 

в 
центральной части Южной Аме­

рики находится государство Па­

рагвай. Природа создала его жи­

телям непростые условия. Восточ ­

ную часть (более 60% территории) 
составляет малозаселенный реги­

он Гран-Чако, где максимумы летних 

температур доходят до +4ТС, а еще 

больше неприятностей доставля­

ют насекомые и высокая влажность. 

С запада и востока к стране примы­

кают экономические «монстры» мате­

рика - Бразилия и Аргентина, с кото­

рыми у Парагвая издавна непростые 

отношения . А на севере и северо­

западе он имеет общую границу 

с одной из беднейших стран регио­

на - Боливией. Выхода к морю нет, 

и единственное, что спасает ситуа­

цию, - наличие одноименной реки, 

крупнейшим портом которой явля­

ется столица Парагвая и его самый 

большой город - Асунсьон. Через 

эти водные ворота осуществляет­

ся преобладающая часть экспортно­

импортных операций. До Асунсьона 

доходят даже морские суда, хотя рус­

ло реки для этого пришлось углублять 

(средняя глубина всего 15-20 метров , 

да и та непостоянна - на реке много 

отмелей, островков и заболоченных 

местностей). 

Столица располагается на юго­

западе страны, на левом бере­

гу Парагвая, где река глубокой пет­

лей врезается в сушу, образуя залив 

Асунсьон. Ниже по течению Парагвай 

превращается в пограничную реку, 

отделяя владения парагвайцев от 

территории Аргентины. Местность 

вокруг города холмистая, хотя боль­

шая часть страны занимает область 

ЭКОНОМИКА 

Экономический центр страны, штаб­
квартиры крупнейших банков, предприятий 

и инвестиционных компаний. 

Промышленность: деревообрабатыва­
ющая, легкая, пищевая , текстильная, ко­

жевенная, обувная; судоремонтная (судо­
верфь, производство небольших речных 

судов). 

Сельское хозяйство: скотоводство, 
растениеводство (кукуруза , хлопок , фрук­

ты, табак). 

Сфера услуг: транспортные (крупный 
порт), туристические, информационные , 

финансовые; торговля. 



Строительство главного храма страны - Кафедрального собора в Асунсъоне 

растянулось почти на два века из-за продолжительных войн и экономических 
бедствий. 

Лаплатской низменности (но , несмо­

тря на наличие окрестных холмов , вы­

сота центра самого Асунсьона состав­

ляет всего 43 м над уровнем моря). 
Территорию будущего Па-

рагвая ранее заселяли племена 

ЛЮБОПЫТНЫЕ ФАКТЫ 

• Современным символом Асунсьона 
стал отель «Гуарани Сплендор•>, занимаю­

щий практически целый квартал . На каж­

дом из его 1 З этажей расположено по 19 но­
меров. Долгое время он оставался не толь­

ко в числе самых передовых построек, но 

и был единственным пятизвездочным оте­

лем столицы и ее основным информацион­

ным и справочным центром. До сих пор са­

мые влиятельные особы , посещающие Асун­

сьон , предпочитают останавливаться имен­

но в этом отеле. 

• Международный аэропорт столицы но­

сит имя пилота , пионера парагвайской ави­

ации Сильвио Петтиросси ( 1887 -1916 гг.) . 

Правда, сам аэропорт современностью пока 

не отличается : например , все еще отсут­

ствуют электронные табло и телевизоры , так 

что всю информацию пассажиры черпают 

из табличек , которые сотрудники аэропорта 
вручную вставляют в специальные стойки . 

южноамериканских индейцев . Меж­

ду представителями разных пле­

мен были довольно враждебные от­

ношения и, пожалуй , единственным , 

что их объединяло , была принад­

лежность к одной языковой группе 

тупи-гуаран и . Именно на его осно­

ве сложился межплеменной диалект 

южноамериканских индейцев , ко­

торый использовали миссионеры ­

иезуиты в процессе христианиза­

ции: на основе гуарани составлялись 

словари , он звучал в повседневном 

общении и прекрасно сохранился до 

сих пор , став одним из официальных 

языков Парагвая (его знают около 

80% жителей страны), а также язы­
ком национальной литературы и со­

временной культуры (многие книги 

и газеты выходят на гуарани) . Асун­

сьон стал одним из первых населен ­

ных пунктов , основанных испанца­

ми на пути вглубь материка, поэтому 

его нередко именуют «матерью го­

родов». Испанец Педро де Мендоса 

( 1487-1537 гг. ) со своей прекрасно 

оснащенной экспедицией в 1536 г. 

достиг залива Ла-Плата и основал на 

его берегу « город Пресвятой Трои­

цы и порт Богоматери Святой Марии 

Добрых Ветров» - Буэнос-Айрес . 

А первым европейцем на территории 

будущего Асунсьона, скорее всего , 

стал испанский конкистадор Хуан де 

Айолас ( 1493 или 1510-1538 гг. ), ко­
торого Мендоса направил на пои­

с ки золота . Айолас , как считается , 

пропал в этом опасном походе . Но 

доподлинно известно, что и он , 

и искавшие его товарищи останав­

ливались в той самой удобной излу­

чине реки , где вырос Асунсьон, в том 

числе и конкистадор Хуан де 

Салазар-и -Эспиноза (1508- 1560 гг. ), 

которого 

города . 

считают основателем 

• В столице Парагвая нет железнодорожно­
го сообщения . Оно было, но содержать же­

лезную дорогу оказалось невыгодно. Сей­

час о ее существовании напоминает лишь 

старая железнодорожная станция . Желез­

нодорожное полотно не было демонтирова­
но , и асфальт при необходимости накатыва­

ют прямо поверх рельсов . 
Знаменитый Дворец правительства (1857-1867 гг.) , за разглядывание которого 

раньше можно было поплатиться жизнью. 



-

• l\lузеи:Национальный 
музей изящных искусств 
(1887 г.), Национальная 
академия изящных искусств 

(1910 г., основатель- Паб­
ло Альборно ( 1877-1958 гг. ), 
один из выдающихся параг­

вайских художников), Центр 
визуального искусства 

Мусео-дель-Бзрро (mавное 
собрание современного ис­
кусства столицы), коллекция 

кафедрального собора, Му­
зей археологии и этногра­
фии Гидо Боджиани, Музей 
клуба автолюбителей и тури­
стов Парагвая, нумизматиче­

ская коллекция Центрально­
го банка страны, Музей поли­
ции на Серро-Кора, Культур­
ный центр республики, Музей 
парагвайского союза ветера­

нов (обширная коллекция фо­
тографий и предметов эпохи 
войныЧако, 1932-1935гг.). 

• Друrое: исторический 
центр города, Дом незави­

симости (старейшее здание 

Около города река Парагвай делает дугу и образует залив Асунсъон. 

Прямоуголънъzй план город приобрел после перепланировки в первой 

половине XIX века. Его централъная частъ находится около набережной. 

в Асунсьоне, 1772 г., место 
провозглашения независимо­

сти в 1811 г. ), Дворец прави­
тельства (1857-1867 гг.), Пре­
зидентский дворец(1892 г.), 

комплекс •Гран-Отель-дель­
Парагвай• (XIX в. - самая ста­
рая гостиница в Асунсьоне), 
старая ж/д станция (XIX в.), 
астрономический центр, Му­
ниципальный театр ( 1843-
1894 г.), площадь Героев, На­
циональный пантеон (1936 г.), 
современный отель •Гуарани 
Сплендор• (1961 г.), военный 
госпиталь, казарма Сан­
Франциско, культурный центр 
•Мансана-де-ла-Ривера•. 

СТАРАЯ «МАТЬ ГОРОДОВ» 
К Асунсьону относятся как к любимому пожилому родственнику: передовым городом 

его назвать нельзя, но его отличает особое очарование старины. 

д
ата основания этого города - 15 
августа 1537 г. В этот день като­

лическй мир отмечает праздник Успе­

ния Пресвятой Богородицы . Офици­

альное название города очень длин­

ное , его можно перевести с испанско­

го примерно как «очень благородный 

и лояльный город Успения нашей Го­

спожи Святой Марии Богородицы ». 

Со временем город стали называть 

коротко «Асунсьон" - «успение». 

Он с первых своих дней играл важ­

нейшую роль в истории региона . От­

сюда уходили военные и разведы­

вательные экспедиции . А после уни­

чтожения Буэнос-Айреса туземцами 

ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТИ 

• Соборы и церкви: l<атедрвль­
де-Нуэстра-Сеньора-де-Ла-Асунсьон 
(1687-1845 гг.), nаррокия-де-Ла-Риколета 
(1829г.), церковьСантисима-Тринидад 
(1854г.), l<афедральныйсобор(1865г.), цер­
ковьДе-Ла-ЭНкарнасьон (1842-1851 гг.), 
церковь Иглесия-де-Ла-Мерсед(1953 г.) 

в 1541 г. город превратился в адми­

нистративный центр испанских ко­

лоний в Южной Америке. Так нача­

лась его «столичная история» . Асун­

сьон был центром то одной из про­

винций в составе Вице-королевства 

Перу (1542-1824 гг. ) , то целого 

Вице -королевства Рио-де-ла-Плата 

(1776-1814 гг. ) . Одно из первых па­

рагвайских народных восстаний раз­

горелось здесь же еще в 1731 г. под 

руководством Хосе де Антекеры-и ­

Кастро (1690-1731 гг.), возглавивше­

го борьбу с иезуитами . А когда 14 мая 
1811 г. была провозглашена незави­

симость Парагвая , его столицей, ко­

нечно , стал Асунсьон . Как и вся стра­

на , город понес колоссальные потери 

во время Парагвайской войны ( 1864-
1870 гг. ), когда государству пришлось 

противостоять альянсу Бразилии , Ар­

гентины и Уругвая. Тогда Парагвай по­

терял более половины своих земель 

Национальный пантеон героев (1864-
1936 гг. ) хранит священную для 

каждого парагвайца па.мять о погиб­

ших в .много-численных войнах. 



Дворец Кабилдо ранее служил 

правительственным зданием, 

а теперь здесь размещается музей. 

и чуть ли не 90% мужского населе­
ния , и еще до 1876 г. Асунсьон был 

оккупирован бразильскими войска­

ми. От потерь того времени Параг­

вай так и не оправился, оставаясь 

одной из самых отсталых стран Ла­

тинской Америки . В ХХ в . Парагвай 

вновь стал участником тяжелой вой­

ны : разыгравшийся между ним и Бо­

ливией конфликт за потенциально не­

фтеносные районы Гран-Чака (Чак­

ская война , 1932- 1935 гг. ) оценивают 

как самый кровопролитный в совре­

менной латиноамериканской исто­

рии. Тогда на стороне парагвайской 

армии выступали десятки офице­

ров, эмигрировавших ранее из Рос­

сии. В память о них названы семнад­

цать улиц столицы . В ХХ в . крупные 

волнения наблюдались в 1941, 1944 

0 ЛЮБОПЫТНЫЕ ФАКТЫ 
• В городе еще многое делается по ста­

ринке. Даже мусор все еще собирают (как 

и в других городах страны) в корзинки на 

палках , а вывозят." на лошадях. 

• В Асунсьоне , как и везде в Парагвае 

и других странах Южной Америки , местные 

жители очень любят особый тонизирующий 
напиток - чай мате . Заваривать его принято 

в специальной емкости, которую изготавли­

вают из тыквы-горлянки , из-за чего и сама 

емкость приобрела название «Тыква•, т. е. 

по-испански •калабас• (•калебас•) . Употре­

бление мате - это целый ритуал , особен-

но в компании . Тогда мате зачастую пьется 

по кругу, а один из членов компании должен 

постоянно следить за тем , чтобы емкость 
с мате была наполнена . 

• Президентский дворец тщательно охра­

няется . На него не позволялось раньше даже 

долго смотреть , в том числе и туристам . 

В период правления Альфреда Стресснера 
(1912-2006 гг.) охрана имела право стрелять 
в каждого, кто рассматривал этот дворец, 

по ее мнению , слишком пристально . 

и 1959 гг: А после Второй мировой 

войны в Асунсьон, по некоторым дан­

ным, устремились скрывающиеся от 

правосудия гитлеровские офицеры . 

Центром экономической жизни го­

рода по-прежнему остается порт. 

В культурной жизни с конца ХХ в. 

наблюдается повсеместное оживле­

ние: еще в начале 1970-х появилась 

собственная труппа « Классического 

и современного муниципального ба­

лета», а одной из главных достопри­

мечательностей города стал культур­

ный центр « Мансана-де-ла-Ривера», 

который считают одним из симво­

лов Парагвая. Он объединяет девять 

домов-музеев разных эпох: типичный 

Монумент на холме Серро Ламбаре 

недалеко от центра Асунсъона -
памятник на~Jиональному герою, 

индейскому вождю Ламбаре. 

для местной архитектуры 1750-
1758 гг. колониальный Каза Виола 

с музеем «Память города», Каза Кла­

ри с элементами модерна , неоклас­

сический дом Клари-Местре (1912 г.) 
с концертным залом, Каза Вертуа 

( 1898 г:) с библиотекой, Каза Эма­

са с выставочным пространством , 

приспособленным для демонстра­

ции скульптур и инсталляций, а также 

дом Кастелви (1804 г:) с садом и дет­
ским развивающим центром, два 

дома Серра с патио Леонор, где про­

водятся спектакли на открытом воз­

духе , и дом Балларио ( 1901 г.), в кото­

ром размещается представительство 

ЮНЕСКО и муниципальный театр . 

Порт Асунсьона - центр городской жизни. 



РЕКИ И ОЗЕРА 

о 
ШАРИ 

Исчезающая река 

РЕКА 

В ЦЕНТРАЛЬНОЙ 
АФРИКЕ 

Река Шари обладает истинно африканским горячим темпераментом: 

она столъ непредсказуема, что уже не раз ставила на грань выживания 

множество людей, обитающих в ее бассейне. 

ШАРИ И ЧАД: В ОДНОЙ СВЯЗКЕ 

О&Щ11Е сведЕН11Я 
~:Цен­
~Ресnу­
бnика. Чад, частично гранИЩt 
ЧIUUt" Камеруна. 
ИсУок: реки севе~ и заnа­
да ЦАР (основные: 6аминrи 

" rрибижи). 
Ycn.e: оверо Чед. 
КррнеАw"8 ropo,u 
" nopтw: Нджамене, Мунду. 
С8рх {Чад); Еiозум. &осангов 
(ЦАР). 

КpJ1111eilw• nplnOldC 
Лоrон, Аук, Уам, С8ммi1r. 

............ aapollOfir. 
мuдуtt8рОАНЫЙ ~ 
НдJl;амеt" (Чад),~ 
ТW~fч.д), ~. &о1аР 
rоа(ЦАР}. 

8 ЦИФРЫ 
Дnкна: 1 400 км. 

Бассейн: 650 ООО км2. 

Средний расход воды: 
1 059 м3/с (Нджамена). 

В сухой период 150 м3/с. 
Судоходна на протяжении 
830-850км. 

КЛИМАТ 

Субтропический 
и экваториально-муссонный . 

Средняя температура 
января: +22,5'С . 

Средняя температура 
июля: +ЗЗ,5'С . 

Среднегодовое колкче­
ство осадков: 800-1200 мм. 
Сезон дождей: с мая по 
октябрь. 

Паводки в летний дождливый 

сезон. 

Активное использование воды Шари для орошения и вырубка лесов на ее берегах приводят 

к замедлению течения; река может вскоре превратиться в ручеек , что приведет практически 

к исчезновению уже изрядно обмелевшего озера Чад. 

центральноафриканская река Шари 

(на языке одного из центрально­

африканских племен «шари» означа­

ет «течение», «река») впадает в южную 

часть озера Чад, которое отличается 

своенравным поведением : то высыха­

ет, то заполняется вновь , что происхо­

дит каждые 20-30 лет. Река Шар и - его 

основная артерия, от которой зависит 

80-90% обеспечения озера водой. 
Шари берет свое начало на плоско­

горьях Центральноафриканской Респу­

блики с рек Баминги и Грибинги и те­

чет далее по равнинной территории Ре­

спублики Чад. На западе Чада река слу­

жит естественной границей между ним 

и Камеруном. Русло реки проходит по 

северо-востоку древней докембрийской 

Африканской платформы , представляю­

щей собой часть ядра материка. 

Озеро Чад , по-видимому, было 

__ ,.........,. известно еще древнегреческому 

ученому Клавдию Птолемею (87-
165 гг.) как «периодически появляю­
щееся болото Нуба». Однако иссле­

дования озера и его окрестностей ев­

ропейцами начались только в XIX в. Во 
время экспедиции в 1823 г" предпри­
нятой шотландскими и английскими 

путешественниками Хью Клапперто­

ном ( 1788-1827 гг. ), Диксоном Денхэ­

мом ( 1786- 1828 гг. ) и Уолтером Одне­

ем (1790-1824 гг.) , была обнаружена 

и питающая Чад река Шари . Теперь за 

Шари ведется постоянное наблюде ­

ние, поскольку от нее во многом за­

висит судьба озера и многочислен­

ных обитателей его берегов . Из-за ак­

тивного использования все меньше 

воды Шари попадает в озеро , и его 

площадь стремительно уменьшает­

ся. Если такая тенденция сохранит­

ся, экологическая катастрофа станет 

неизбежной . 

Местные жители с берегов Шари 

производят кирпич трад~щионным 

способом: сначала cyiuam глиняные 
блоки на солнце, а после обжигают 

в печи. 



АМЕРУН 

е 30000- 100000житеnей 

• Менее 30 ООО жмтелей 

r.Герв 
1613 . 

г.Гедн 

•506 . 

и пищевая в крупных городах 

на реке . 

Сельское хозяйство: 
земледелие и скотоводство 

в бассейне реки. 

Рыболовство. 

Сфера услуг: торговля, 
транспорт. 

ДОСЮПРИМЕЧА· 
ТЕЛЬНОСТИ 

• Национапьные парки: 
Манда (Чад); Баминги­
Бангоран, Нана Бария (ЦАР). 

• r. Нджамена, Чад: 
Национальный музей. 

• r. Ндепе, ЦАР, peu &а­
минrм: дворец-крепость сул­

тана Мохаммеда-аль-Санусси 
(XIX в.) и пещеры - объек-
ты Всемирного наследия 
ЮНЕСКО. 

ЛЮБОПЫТНЫЕ 
ФАКТЫ 

• С V в . дон. з . дoXVll в . 
в бассейне нижних течений 

Шари существовала развитая 
культура народа сао, которым 

были построены целые города 
из глинобитных домов. Из гли­

ны также изготавливали пред­

меты быта и искусства , в том 
числе произведения глиняной 
скульптуры - статуи , поража­

ющие гротескной деформаци­

ей черт лица , с выпученными 
глазами и огромными ртами. 

Шари течет с юго-востока на северо-запад . Река имеет множество 

рукавов, которые протекают большей частью по болотистой 

местности. В сезон дождей она не только насыщает озеро Чад водой, 

но и затапливает окрестные селения. При впадении в озеро река 

образует дельту. 

• По берегам Шари живет на­
родность сара (нсара) , в обы­

чае у которой вставлять жен­

щинам в губы пластины. По 
одной из версий , во време­

на колонизации Африки му­
жья таким образом специаль­

но уродовали лица жен , чтобы 
спасти тех от рабства . 

ПОВЕРНУТЬ РЕКУ - СПАСТИ ЖИЗНЬ 
С каждым годом Шари приносит в Чад все меньше воды. Среди проектов по спасению озера есть 

и проект, предполагающий направление в Шари части воды из притока полноводного Конго. 

д
ля Республики Чад река играет не 

меньшее значение, чем для одно­

именного озера: вокруг нее сконцен­

трирована значительная часть населе­

ния страны. Судоходная Шари являет­

ся для людей важнейшим средством 

транспортировки, обеспечивает су­

ществование местной рыбной про­

мышленности и служит основным ис­

точником воды для орошения. 

Крупнейшими городами на Шари 

являются Нджамена (столица Чада) 

и Сарх. Нджамена была основана 25 
мая 1900 г. французами как местная 

база колонизаторов . Для этой афри­

канской столицы характерны те же 

проблемы, что и для всего населе­

ния страны: частые вспышки инфек­

ционных и паразитарных болезней, 

перебои с питьевой водой и ее низкое 

качество, неграмотность более 50% 
взрослого населения . Сарх - это 

крупный промышленный и транспорт­

ный центр. 

Один из проектов по подпитке 

Шари и спасению озера Чад предпо­

лагает создание плотины у водопа­

да Ливингстона (нижнее течение реки 

Конго) , выше которой образуется ис­

кусственное внутреннее «море Кон­

го». Главный правый приток Конго -
река Убанги - близко подходит к вер­

ховью Шари . Если реки соединить ка­

налом , то вода Конго спасет и Шари , 

и озеро Чад , площадь которого смо­

жет значительно увеличиться . И уже 

из восстановленного Чада предпо­

лагается провести к Средиземномо­

рью искусственную реку - «новый 

Нил », что приведет к созданию новых 

оазисов жизни на пустынных афри­

канских территориях . Переговоры 

по этому вопросу ведутся с 70-х го­

дов ХХ в" однако окончательного ре­

шения пока так и не принято. 

Центральная Африка: паромы на 
Шари для многих Я8ляются един­

ственным транспортным средством. 
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ЗАПАДНАЯ ЕВРОПА АВТОНОМНОЕ 

СООБЩЕСТВО 

ВИСПАНИИ 

О&ЩИЕ СВl:ДЕНИЯ 

Мес'rоnоlюжение: 

КАСТИЛИЯ­
ЛА-МАНЧА 

На родине Дон К ихота 

«Висячие» над скалой и будто высеченные из камня дома -
одна из достопримечателъностей кастилъского города Куэнки. 

«СУХАЯ ИСПАНИЯ» 

Пиренеiiiский полуостров, 
центрапьttая часrь Испании. 

п.ран..ные реrионы: 

Андмусия, Мурсия, 

Вапенсия, Араrон, Касти­
лия и леон. Мздрид, Эсrре­
М&Дура. 

Ад11инистр8nt8н 
террмюриаm.ное ......... : 
5 провинций (Аnt.басете, 
Сь1ОД8Д·Реаnь, Куанка, 
Гвад,аnаJСара. Топедо). 
919 uytlИЦltflalllm. 
д.r. oCipaaou"Мtl: 
Xl-XIП ев. - Новая Кac'\wlltR, 
1982г. -Н8388Нlqt·~ 
рмя в coвpeмettНOllJ-. 

с.олица: ~ 8З f08чen. 
(2011 г.). 
Я111о11с исnансжий. 

Эn" ••Cllllil еоотав: 
87,89' -исnанцы, 12,2'16-
румыны, марокканцы, эк­

вадорцы, коnумбийцы и др 
(2011 г.). 

Pellиnnl:n~ 
каюпицизм . 
........... еД111811&а: С!1ВРО. 

~·--~ Аm.баСете (172 4?!j!I!!.) 
n.д8naxapa(84~.) 
1Ьпедо, Сыодад-Реаmо. 
(74014чеп.), Куэtq 
(56189чеп.). 

1Cpyna1e....._peac 
Гвадмана, тахо, Хук.ар, 
Cerypa . 
...... ........ aaponopr: 
междУНаРадt!ЫЙ аэропор1" 
Q.еодад-Реаль; аэропорт дт... 

басlе1"е - Лос-Льянос. 

8 ЦИФРЫ 
Площадь: 79 463 км•. 

Население: 2121 888 чел. 

Пnотность насеnения: 
26, 7 чел/км2• 

Самая высокая точка: 
Лас-Вилыоэркас (1601 м) . 

52% почв региона считаются 
сухими. 

« Кастилия » означает «земля замков», эта часть названия имеет латинские корни: 

«ла» - артикль, а вот с «Манча» все не так просто: оно происходит не от кастильского «манча» -
« пятно» и не от похожего слова « рукав», как во французском Ла-Манше , 

а от арабского «манша» - «сухая земля» . 

и
спанское автономное сообще­

ство Кастилия - Ла-Манча рас­

положено в самом центре страны 

и даже по форме эта область напо­

минает графический символ сердца . 

КЛИМАТ 

Континентальный вариант средиземномор ­

ского климата. 

Средняя температура января: о·с. 

Средняя температура июля: +зо·с. 

Среднегодовое количество осадков: 
600 мм (от400 в центре до 1000 в горах) 
в год. 

Между летней и зимней температурами 

наблюдаются очень большие перепады . 

Это третий по площади регион Испа­

нии , занимающий около 16% ее тер­
ритории. Эта часть Пиренейского по­

луострова называется Южной Суб­

месетой (плоскогорьем) и являет­

ся югом Центральной месеты. Тер­

ритория Кастилии - Ла-Манчи не от­

личается большими перепадами вы­

сот, но на северо-востоке и юге ре­

льеф во многих случаях становится 

выше и местами переходит в горный , 

как , например , на юго-западе , где 

горная цепь Сьерра Морена отделя ­

ет Кастилию -Ла Манча от Андалусии , 

или на юго-востоке региона, где 

у границы с Мурсией располагаются 

Сьерра де Алкарас и Сьерра дела Се­

гура . Собственные заметные горы Ку­

энки (Иберийская система), находя­

щиеся на северо-востоке , имеют из­

вестняковую природу. 

Срединное положение лишило ре­

гион выхода к морю. Он окружен се­

мью испанскими землями . 

Кастилия и Ла-Манча представ­

ляют собой обширные исторические 

области Испании. При этом Касти­

лия некогда была самостоятельным 



Римские руины I I века 
до н. э. в окрестностях 

Куэнки. 

феодальным государством. Так назы­

ваемая Старая Кастилия находилась 

в северо-западной части нынешней 

Испании, а Новая Кастилия распола­

галась в центре . Ее территории, за 

исключением отделившегося Мадри­

да , в основном и вошли в состав ав­

тономного сообщества Кастилия -
Ла-Манча . 

Земли этого региона были засе­

лены уже давно. Множество стоянок 

первобытного человека обнаружено 

в верховьях реки Гвадианы, а в про ­

винции Альбасете насчитывают де­

сятки пещер с древними наскаль­

ными рисунками. На большей части 

территории Ла-Манчи можно най­

ти следы так называемой культуры 

Да-лас-Мотильяс : вплоть до брон­

зового века (примерно конец IV -

ЭКОНОМИКА 

ВРП на душу населения:€ 17 339 (2000 г.). 
Промышленность: 
горнодобывающая , текстильная, пищевая, 
строительство . 

Сельское хозяйство: 
растениеводство (пшеница, ячмень, олива), 

скотоводство . Виноградарство. 

Традиционные ремёсла: изготовление 
клинков, керамики, вышивка, кружева. 

Сфера услуг: rуризм , гостиничный биз­
нес, транспортные, банковские , информа­
ционные , административные, государствен­

ное управление. 

ЛЮБОПЫТНЫЕ ФАКТЫ 

• Ветряные мельницы, с которыми мог бы 
бороться Дон Кихот, находятся недалеко от 

города Сьюдад-Реаль. Сегодня некоторые из 

них работают как музеи. 

• Знаменитый местный сыр «манчего» дела­

ют только из молока овец манчегской поро­

ды. Его название в буквальном смысле озна­
чает «ламанчский» и является охраняемым 

брендом территории. 

начало 1 тыс . дон. э.) древние строи­

тели использовали оригинальную мо­

дель поселений, несколькими яруса­

ми возводя дома вокруг концентриче­

ских стен таким образом , что в итоге 

конструкция напоминала холм, увен­

чанный сторожевой башней . 

К 1 тыс . до н . э . здесь проживало 

несколько групп народов , среди ко­

торых преобладали кельты (карпе­

таны и ветоны) . В свободное от меж­

доусобных сражений время боль­

шая часть населения занималась ско­

товодством. Самым известным го­

родом , доставшимся Испании в на­

следство от карпетанов, стал посвя­

щенный богу воды Толетум (впослед­

ствии Толедо) , всегда игравший важ­

ную роль в истории региона , а в на­

стоящее время - столица провинции 

Причудливые скалы на территории 

заповедника Сьюдад-Энкантада 

вблизи К уэнки. 

Толедо и всей современной области 

Кастилия - Ла-Манча. 

Другим народом, оказавшимся 

в самом центре местных политиче­

ских событий, оказались проживав­

шие на юге провинции Сьюдад-Реаль 

оретаны. На их территории находился 

рудник Сисапо - богатейшее среди­

земноморское месторождение ртути. 

На ценные металлы этих мест обра­

тили внимание и карфагеняне, и рим­

ляне . В попытке покорить оретанов 

погиб карфагенский полководец Га­

милькар Барка (ок . 270- 228 гг. до 

н . э . ) . Во время 11 Пунической войны 
(218-201 гг. дон . э.) Кастилия - Ла­

Манча была захвачена римлянами . 

Толедо стал центром их провинции 

вплоть до вторжения вестготов, кото­

рые к V в. завоевали весь регион . 

На~Jионалъный памятник Испании - замок Бельмонте (осн. в 1456 г.), 

построенный в форме шестиконечной звезды с круглыми башнями на углах. -
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Населенные пункты 

• г. Толедо и г. Куэнка -
объекты Всемирного насле­
дия ЮНЕСКО. 

• Национаnьнwе пар-
ки: Лас-Таблас-де-Даймьель 
и Кабаньерос (Сьюдад­
Реаль), Лаrунас-де-Рудейра 
(16 свяэанных протоками 
озер), заповедник Сьюдад­
Энкантада. 

• Природные парки: 
Таблас-де-Даймьель и Ка­
баньерос в Толедских го­
рах, верховья реки Тахо, 
Барранко-дель-Рио-Дульсе, 
лаrунас-де-Рудейра, 
Каларес-дель-Рио-Муttдо­
И-де-ла-Сима, буковый лес 
Айедо-де-Техера-Неrра, 
карстовые образования 
Серрания-де-Куэнка. 

• r. Толедо: римские руины, 
Кафедральный собор Девы 
Марии (1227-1493 rг.) , за­
мок Алькасар ( 1486-1570 rг.), 
музей Эль-Греко. 

• r. Гвадапахара: мост 
Пуэнте-Арабе (построен рим­
лянами в 1 в. , перестроен ара­
бами в Vlll- X вв. ) , Паласио­
дель-Инфактадо (1483 г.) , 
монас'тырь Конвенто-де­
ла-Пьедад (XVI в.), церковь 
Сан-Франциско (XVl-XVll вв.). 

• r. Аnьбасете: парк Аt!Jе­
лардо Санчеса (1910 г.). 

• r. Сыодад-Реаnь: за­
мок Новая Калатрава (1216 г. ; 
в провинции), дворец Ме­
драно, Кафедральный собор 
(XVI в . ), Музей Дон Кихота. 

• r. Куэнка: церковь сан­
Мигеnь (Xlll в. ), кафедраль­
ный собор Святой Марии 

8 Более 100 ООО жителей 

8 30 000-100 ООО жителей 

е 1 О 000-30 ООО жителей 

• Менее 1 О ООО жителей А Н Д А Л У С И Я МУРСИЯ и Святого Юлиана (Xll-XV вв.), 
сторожевая башня Мангана 
(единственный участок араб­
ского форта Куэнки). 

-- Главные дороги 

500 1000 2000 м 

50км 
МОРЕ 

• Друrое: виноградники, 
ветряные медЫtИЦЫ. 

Болъшая частъ региона - плоскогоръе. Но северо-восток области 

представляет собой горную местностъ. Неболъшие горные системы 

имеются и в других частях Кастилии - Ла-Манчи. Самые 

протяженные реки, которые берут начало на этой территории, 

Тахо и Гвадиана (впадают в Атлантический океан), а также Хукар 

и Сегура (впадают в Средиземное море). 

ЛЮБОПЫТНЫЕ 

ФАКТЫ 

• Оригинальный местный 

промысел - изготовление 

марципановых фигурок. Еже ­

годно в провинции их выпуск 

может достигать пяти милли­

онов изделий . 

КРОВЬ, ИСКУССТВО И ВИНО 
Веками здесь творили яркую историю, а также шедевры искусства и виноделия . 

в
о время господства мусуль­

ман в Испании (Vll-XV вв . ) Толе ­

до вместе в обширными прилегаю ­

щими территориями, охватывавшими 

большую часть нынешней Кастилии -
Ла-Манчи , входил в состав Кордов ­

ского халифата. Город стал научным 

центром. В нем под руководством 

архиепископа Раймунда ( 1126-
1151 гг.) была создана знаменитая 

школа переводчиков , стараниями ко­

торой с арабского языка переводи­

лись многие труды по философии, 

медицине , математике и другим на ­

укам. В 1085 году Толедо был занят 

войсками короля Кастилии и Лео­

на Альфонса VI (1038/ 40-1109 гг. ) , 

а отвоеванную в последующие века 

у мавров область стали именовать 

Новой Кастилией . И хотя в XVI в . сто­

лица была перемещена в Мадрид, 

этот век стал временем расцвета для 

Толедо и другого древнего города 

области - Куэнки: процветали ману­

фактуры и велась активная торгов­

ля с новой частью света - Амери­

кой. Однако голод , засухи и эпидемии 

конца XVI и XVll вв. привели к упадку 
региона , что во всех красках описа­

но в бессмертном романе Мигеля де 

Сервантеса Сааведры (1547- 1616 гг. ) 
«Хитроумный идальго Дон Кихот 

Ламанчский ». 

XVlll в. начался войной за испан­

ское наследство (1701 -1 714 гг. ) , 

а завершился разделением терри­

тории Новой Кастилии: провинцию 

Ла-Манча выделили из ее состава 

еще в 1691 г., а провинции Куэнка , 

Гвадалахара, Мадрид и Толедо обра­

зовались в 1785 г. 
Во время наполеоновских войн жи­

тели Новой Кастилии вели яростную 

борьбу против французских захват­

чиков . На этой территории в 1809 г. 



Над современными городами Кастилии - Ла-Манчи 

зачастую возвы~иаются старинные замки, многие из 

которых принадлежат потомкам древних родов. 

произошло, помимо прочих , два круп­

нейших исторических сражения : воз­

ле города Уклеса (провинция Куэнка) 

и у селения Окане (провинция Толедо) . 

Они закончились разгромом испанцев, 

и с 181 О по 1813 гг. все города области 

были оккупированы наполеоновски­

ми войсками. ХХ в . принес области мя­

тежи и тяжелые сражения между про­

тивниками и сторонниками генера­

ла Франсиско Франко (1892-1975 гг.). 
В результате его победа вызвала 

волну миграции: в период с 1950 по 
1960-е гг. более полумиллиона жите­

лей региона эмигрировали : в боль­

шинстве случаев в США и Латинскую 

Америку. В нынешнем виде автоном­

ная область Кастилия - Ла- Манча по­

явилась на карте Испании в 1982 г. 
В этом обширном регионе плот­

ность населения является самой низ­

кой в Испании при одном из самых вы­

соких показателей продолжительно­

сти жизни (в среднем 82,7 года) и рож­
даемости, превышающей смертность. 

Здесь есть собственный парламент 

(кортес), который раз в четыре года 

избирает президента , утверждаемо­

го затем испанским королем. В эко­

номике огромную роль играет сектор 

услуг, который обеспечивает область 

0 ЛЮБОПЫТНЫЕ ФАКТЫ 
• В романе •Хитроумный идальго Дон Кихот 
Ламанчский » упоминается более 150 рецеп­
тов народной кухни . 

более чем 55,5% рабочих мест. Самая 
большая ставка делается на туризм -
один только гостиничный фонд с каж­

дым годом стремительно увеличива­

ется. Правительственные програм­

мы поддерживают строительство до­

рог, позволяющих добраться до самых 

укромных уголков этого малозаселен­

ного региона. 

Современную Кастилию Ла-

Манчу признают одним из крупней­

ших на планете винодельческих ре­

гионов . Символом местного виноде­

лия стали вина «Вальдепеньяс». Вино 

в Вальдепеньяс (провинция Сьюдад­

Реаль) производили еще при римлянах 

Кафедральный собор в К у::жхе начали 

строить в 1196 г., а затем он много­

кратно перестраивался вплотъ до XIX в. 

в ставших традиционными огромных 

(до 15 ООО литров) амфорах Тинахас. 
Именно это недорогое, но отличное на 

вкус красное вино пьют и богачи, и бед­

няки - реальные люди и испанские ли­

тературные персонажи . 29 ООО га ви­
ноградников Вальдепеньяс дают лю­

бителям вина ежегодно до 600 ООО гек­
толитров вина. А любители искусства 

не пропустят такие шедевры , как коро­

левская резиденция «Алькасар» в Толе­

до , Музей Дон Кихота в Сьюдад-Реале 

или хорошо сохранившийся средневе­

ковый город, причисленный к объек­

там Всемирного наследия ЮНЕСКО , -
Куэнку. 

• То , что в мире известно как испанский 

язык , в самой Испании называется не иначе 
как кастильский - •кастельяно». Но на тер ­

ритории Испании помимо кастильского есть 
и другие официальные (местные) языки : га ­
лисийский , аранский (вариант окситанско­

го) , каталонский и баскский . 
Крепость и бывшая королевская резиденция Алъкасар (город Толедо) была 

свидетелем болыиого числа ярких событий истории этого края. -
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ЮЖНАЯ 

И ЮГО-ВОСТОЧНАЯ 
ГОРОД 

в индии О&ЩИЕСПДВIИSI 
Месrоnоnо8енме: umrr 
Пен,цiкаб. ~· АМРИТСАР 

Священный город сикхов 

Мемориал Джаллианвала Багх хранит памятъ об индий~ах, 

погибших тут в 1919 г. под обстрелом британских солдат. 

f"од. OCllOBllllllJI: 1574 Г. -= nенджабм!nанд1iаби 
(nеНдЖабасиАЯЭWКJ. 
Эrilltll8CDlcoeтeв: 
~панд*iбцы. 
Penиnnl: в основном смк­
ХlllЗМ, ноэначкrепьная чаоrь 

насепения - индУИЭМ и l1Pfr 
nte P8Jll'ПIИ. 

,дене.н811 ед111111.._:, 
ИttдИlila<aя Р'У11ИЯ 

...,..._iluuOt*:Ь&-ЬAlf181111111.JJt.-PI 
междУНаРОдНЫЙ~ 
Шри rypy Рамдассд*и 
(Aмpim:ap). 

8 ЦИФРЫ 
Ппощадь: 50 км2• 

Насепенмеrорода: 
1132 761 чел . (2011 r. ). 
Ппотносn. насепения 
rорода: 22 655,2 чел/к.К-. 
Высота н. у. м.: 218 м. 

КЛИМАТ 

Полупустынный. 

Средняя температура 
января: + 11,5'С. 
Средняя температура 
июля: +ЗО,5'С . 

Среднеrодовое количе­
ство осадков: 681 мм. 

ЭКОНОМИКА 

Торговый и текстильный 

центр. 

Промышленность: хими­
ческая, машиностроительная, 

пищевая, текстильная. 

Сельское хозяйство: 
растениеводство(чай, 

приправы , фрукты) . 

Сфера услуr: туризм. 

ПРИШЕДШИЙ ИЗ СНОВ 
По одной из легенд, во время медитации великий гуру сикхов увидел себя в небесной обители , 

где ему предстал восхитительный храм на берегу озера. По образцу и подобию своего чудесного 

видения он воссоздал на земле увиденное в небесах. 

в 
есь~ма распространенной , вось­

мои по количеству привержен­

цев религией мира является сикхизм. 

Возникнув поначалу как религиозно­

реформаторское движение, он к на­

стоящему моменту собрал более 

22 миллионов приверженцев по все ­

му миру. Основатель - гуру Нанак 

(1469-1539 гг.) . Сикхизм парадок­

сальным образом сочетает идеи инду­

изма и мусульманского суфизма. Это 

монотеистическое учение основыва­

лось на идеях единобожия и равен ­

ства всех перед Богом . Божественное 

начало проявляет себя в двух ипоста­

сях: как Абсолют и как персональный 

бог каждого человека . При отрицании 

как пышной обрядовости , так и из­

лишнего аскетизма основной формой 

поклонения богу в сикхизме стала ме­

дитация. Быть сикхом - значит быть 

хорошим человеком , то есть прояв­

лять в себе божественное начало че­

рез веру, любовь и уважение к сво­

боде других. Более половины сик­

хов проживает в индийских штатах 

Пенджаб и Харьяна . А в Пенджабе на­

ходится священный для каждого сик­

ха город Амритсар , в котором все ве­

рующие стремятся побывать хоть раз . 

Амритсар вырос на северо-западе 

индийского штата Пенджаб , кото­

рый , в свою очередь , располагается 

на северо-западе страны. Совсем не­

подалеку (примерно в 30 км) с запа­
да и севера к городу подступает па­

кистанская граница. Это равнинная 

территория (средняя высота здесь 

не превышает 234 м над уровнем 

моря), к востоку от города начинают­

ся предгорья Гималаев . 

Индийские девушки исполняют тра­

диционные песнопения в честь празд­

нования Дня Индийской Республики. 



Самая знаменитая постройка города Амритсар - Золотой храм -
будто бы парит над водой. 

0 ЛЮБОПЫТНЫЕ ФАКТЫ 
• В языке хинди слово «СИКХ• означает 

«ученик•, а аристократическое прозвище 

членов секты ссСИНГХ» означает «лев)). Сикхов 

можно сравнить со львами по доблести в 
многочисленных боях, выпавших на их долю . 

По одной из легенд, храбрый сикх сражался , 

даже будучи обезглавленным, и позволил 

себе умереть, лишь когда умертвил послед­
него врага. Среди росписей Золотого храма 

есть фреска на эту тему. 

• Гимны в Золотом храме принято испол­
нять круглосуточно . 

С ба~иней Баба Атал связана печаль­

ная легенда о покончив~ием жизнь 

самоубийством сыне одного из гуру 

сикхизма. 

Амритсар - один из самых крупных 

городов штата. Его основателем счита­

ется четвертый сикхский гуру Рам Дасс 

( 1534-1581 гг.). Амритсар стоит на бе­

регу так называемого озера Бессмер­

тия, название которого на санскри­

те звучит как «амрита сарае» - так что 

звучное имя город получил в честь озе­

ра. Местные жители издавна приписы­

вали этому озеру целебные свойства, 

исцеляющие как тело, так и дух. Пото­

му они смело используют озерную воду 

и для лечебных омовений, и для питья­

в качестве лекарства. На берегу чудес­

ного озера гуру начал строительство 

Внутри Золотого храма. 

города и его главного святилища - Зо­

лотого храма . Датой основания города 

считают 157 4 г. Его память хранит мно­

гие важные события из истории сикхов, 

которым в период с 1716 по 1849 гг. 

удалось создать на северо-западе по­

луострова Индостан собственное го­

сударство - Сикхскую конфедера­

цию . Амритсар был одним из двух ее 

важнейших центров . Своего расцве­

та страна сикхов достигла в период 

правления махараджи Ранджит Синг­

ха (1789-1839 гг.), который объеди­

нил многие земли и провел ряд важных 

реформ . 
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Самая старая и самая ценная часть города обнесена стеной, 

имеющей несколько входов. 

ЗОЛОТОЕ СЕРДЦЕ АМРИТСАРА 
В этом городе находится главная святыня сикхов -

Золотой храм Хармандир-Сахиб. 

п
осле поражения во Второй англо­

сикхской войне ( 1848-1849 гг.) 

государство сикхов перешло во вла­

дение к Английской Ост-индской ком­

пании. Местное население долго тер­

пело колониальные порядки, но ког­

да англичане выслали из города без 

суда и следствия двух видных индий­

ских общественно-политических дея­

телей , индийцы вышли на массовый 

митинг (13 апреля 1919 г.) . Колони­

заторы расстреливали беззащитных 

митингующих (пострадало более 

1 ООО человек), и это событие вошло 
в историю как «Амритсарская бой­

ня » . Волна возмущения , зародившись 

в Амритсаре , прокатилась по всей 

стране, усилив антиколонизаторский 

настрой . 

В 1947 г. происходил раздел Бри­

танской Индии на Индию и Пакистан . 

Пока политики составляли новую по­

литическую карту мира , город сик­

хов стал жертвой погромов , в кото­

рых участвовали не сумевшие дого­

вориться о судьбе Амритсара мусуль­

мане , индусы и сами сикхи . 

С 1970-х священный город Ам­

ритсар вновь стал ареной полити­

ческой борьбы. Идея независимо­

сти сикхов приобрела сепаратист­

ские черты и вылилась в намерение 

создать независимое сикхское госу­

дарство Халистан ( «земля чистых» ) . 

• Золотойхрам(1589-1601 гг.) , храмАкал 
Тахт, или •Трон Бессмертного• (1606 г.), 
храм Ахал Такхат, восьмиугольная башня 
Гуру-ка-Лангар (бесплатная столовая для 
паломников, туристов и просто нуждаю­

щихся), парк Джаллианвала Багх, парк Рам 
Багх. храм Дургиана Мандир (1921 г.) , храм 
Мата Дэви Мандир (современное архитек­
турное творение посвящено святой Лал 

Дэви), Сад гуру, крепость Говиндгарх, баш­
ня Бурдж Баба Пхул Сингх. 

0 ЛЮБОПЫТНЫЕ ФАКТЫ 
• В кругу сикхов бы-тует мнение, что во 
время операции •Голубая звезда" книгу Ади 
Грантх переехали танки , и сделано это было 

будто бы по приказу Индиры Ганди . Текст 

книги стал особенно почитаем после того, 

как десятый и последний сикхский гуру Го­

бинд Сингх (1666- 1708 гг. ) объявил этот 

текст .. . своим преемником. Так прервалась 
линия гуру-людей . Говорят, священную кни­

гу впервые принесли в храм 400 лет на­
зад , 1 сентября. С тех пор в этот день сик­
хи отмечают праздник , для чего приезжают 

в Амритсар со всего мира . 

• До 50 ООО человек приходят ежедневно 
в бесплатную столовую Золотого храма. 

• С озером Бессмертия связана легенда 

об одной строптивой принцессе . Отец на­

казал ее за нежелание выходить замуж за 

его протеже и пригрозил выдать ее за пер ­

вого встречного мужчину. Им оказался бро­
дяга , покрытый болезненными язвами . Кра­

савица отвела его на берег священного 
озера и там оставила , а вернувшись, обна­

ружила на его месте поздоровевшего кра­

савца . Принцесса думала, что ее больно-

го мужа убили , но на водную гладь целебно­
го озера села пара черных лебедей , взле­

тевшая парой белых, и девушка поверила 
в чудо . 

Однако есть данные о том , что под 

знаменем «прохалистанских» идей 

готовили боевиков , и индийское 

правительство склонно было счи ­

тать Золотой храм Амритсара тер­

рористической базой. В июне 1984 г. 
индийской армией была прове­

дена военная операция «Голубая 

звезда», в ходе которой пострада­

ло большое количество мирных жи­

телей . Это окончательно ослож­

нило отношения между сикхами 

Чалма и борода - типичные атри­

буты сикха. 



Ворота в сад Рам Баг. 

и индусами. Премьер-министр Ин­

дии Индира Ганди (1917-1984 гг.) по­
платилась жизнью за эту неодно­

значную операцию, пав жертвой ме­

сти своих телохранителей-сикхов . 

В начале 1990-х правительству при­

шлось подавить очередной сикхский 

мятеж . 

Золотому храму во время операции 

«Голубая звезда" был нанесен значи­

тельный ущерб . Но этой святыне не 

привыкать к разрушениям: за свою 

историюАмритсар не раз подвергался 

нападениям. Сикхская община и на 

этот раз отремонтировала храм са­

мостоятельно, отказавшись от денег, 

выделенных на его восстановление 

ЛЮБОПЫТНЫЕ ФАКТЫ 

• Вокруг храма Акал Тахт граждане соби­
раются на праздники (не только религиоз­
ные). Сикхи принимают здесь новых чле­
нов в свою общину. Существует древняя 
традиция, по которой священная книга Ади 
Грантх , пребывающая днем в Золотом хра­
ме , всегда ночует в Акал Тахте - в окруже­

нии ряда других сикхских святынь . И каждое 
утро книгу переносят обратно. 

• К Золотому храму не случайно ведет 
единственный мост: он символизирует 

единственный путь, отделяющий праведни­
ков от грешников. 

• По легенде башня Баба Атал посвящена 
сыну шестого сикхского гуру - Аталу. Друга 
мальчика однажды укусила змея, и А тал вос­

кресил его . Тем самым он нарушил волю Бога. 
Отец-гуру наказал его , и мальчик совершил 
добровольное самоубийство , хотя ему было 
всего девять лет (теперь этому числу соответ­
ствует количество этажей башни) . 

• Сикхизм удивительным образом сочета­
ет в себе миролюбивое отношение ко всем 
людям (Бог сикхов не провозглашает наци­
онального или кастового неравенства, не 

призывает к священной войне , не проявляет 

себя в виде знамений , требований и наказа­
ний) и строгую дисциплину, бесстрашие са­
мих сикхов , из которых получаются отваж­

ные воины, пожарные, спасатели , телохра­

нители . 

правительством. Храм открыт для 

представителей всех социальных сло­

ев, всех рас и вероисповеданий , в знак 

чего имеет четыре входа - с каждой 

стороны света. Он находится в цен­

тре озера , и подойти к нему можно по 

длинному мосту. Среди всех сикхских 

святынь выделяется главная - храня­

щаяся в храме священная книга Гуру 

Грантх Сахиб, или Ади Грантх (1469-
1708 гг.) . В этот сборник стихов и гим­

нов на религиозные темы вошли со­

чинения десяти гуру сикхизма. Ку­

пол и часть боковых фасадов хра­

ма покрывают медные позолочен­

ные пластины , а все, что не украшено 

золотом, декорировано драгоценны­

ми камнями и резьбой . 

Пламя свободы - часть ансамбля 

мемориала Джаллианвала Багх. 

Около храма путники могут найти 

бесплатный ночлег и еду. Ранее храм 

также окружали бунги - помещения 

для временного хранения оружия, ко­

торое нельзя вносить в храм. До на­

ших дней сохранилась лишь бунга 

Рамгархия в виде двух башен . Рядом 

находится другая святыня сикхов -
Акал Тахт, или «трон Бессмертного» 

(1606 г. ) . 

В других своих районах Амрит­

сар напоминает типичный современ­

ный мегаполис Индии. Для него Золо­

той храм не столько святыня , сколько 

бренд: здесь даже парикмахерские , 

магазины запчастей и одежные бути ­

ки называют именем основателя сик­

хизма - гуру Нанака. 

На шумных улицах Амритсара продают трад~щионные закуски. 
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